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Título I “Viajeros en el tiempo “                                                   

(Cuaderno de bitácora, día 1) 

 

-  Día 1. Año 2025, de nuestra era. Ventana de lanzamiento: 1 de marzo a las 
6:45:am, desde la base aeroespacial Pabellón 11 de marzo, despega la nave 
intergaláctica, Palma Auñon 1 con su piloto comandante Víctor a los mandos y 
una tripulación de 32 cabras astronautas…. comenzando así una expedición 
muy atrevida y ambiciosa. 

(Música Guerra de las galaxias) 🎵 🎵.  

-Los astrofísicos de alborde, Lola y Miguel, llevan años investigando 
una misteriosa y potente energía gravitacional en dirección al centro de la 
enorme galaxia, Andalucía, también descubren unas valiosas partículas 
subatómicas, los " Eurones “, y cómo son absorbidas hacia el centro de ésta 
en dirección a Sevilla Alpha X, un supermasivo agujero negro en el centro 
de Andalucía que no deja escapar nada… 

Música 🎵 🎵 

 
- Una vez hecho repostaje en los albores de la nebulosa de “Los Cazaores”, 
alcanzan casi la velocidad de la luz y con los cálculos precisos llegan al borde 
Norte de Sevilla Alpha X. En la trayectoria se encuentraron con la ciudad 
romana de Itálica, fundada por Publio Cornelio Escipión "el africano" en el 
206 antes de Cristo. Impresionante conjunto arqueológico, cuna de dos 
grandes emperadores romanos, Trajano y Adriano. 

Música 🎵 🎵 
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-Nuestros viajeros en el tiempo, se sumergieron por las antiguas calles 
porticadas de Itálica, un espléndido anfiteatro y una magnífica 
representación de la vida cotidiana en una fastuosa ciudad romana de más de 
2000 años de antigüedad... 

Música 🎵 🎵 

 
-Terminada la visita, la nave puso rumbo a Santiponce, pues ya tocaba otra 
vez repostaje. 
-Sin dilación tomaron dirección al monasterio de San Isidoro del Campo, 
singular monasterio fortaleza, con doble iglesia, la parroquial y la monacal, y 
un rico patrimonio honrado con los enterramientos de Guzmán el bueno y su 
familia. Decorado con retablos ornamentales de gran belleza y pinturas, 
posiblemente uno de los conjuntos más notables de toda España. 

Música 🎵 🎵 

 

-En el horizonte de sucesos, inevitablemente la velocidad fue en aumento y 
empezaron a ser atraídos por una fuerza descomunal, un brillo cegador ante 
ellos les mostraba una enorme y masiva estrella de Eurones,, es Sevilla 
Alpha Centauro . 
-Una ciudad deslumbrante, con el casco antiguo más extenso de España y un 
impresionante patrimonio histórico y monumental les aguardaba. 
-El enorme río Guadalquivir navegable hasta San Lucar de Barrameda la 
cruzaba, con la torre del oro, vigía de origen árabe en su ribera, la Giralda 
esbelta al otro lado abrazando la impresionante catedral de Santa María de la 
Sede, engalanada con miles de billones de partículas de Orones y platinos 
atraídos por potentes campos magnéticos desde la constelación de las 
Américas... 

(Música 🎵 🎵   Vángelis “Conquest of Paradise”) 

 

(Cuaderno de bitácora, día 2) 

 

- Bajaron de la nave, inspeccionando aquella extraña superficie…frente a ellos 
se reveló la fachada de una casa palacio, la de la condesa de Lebrija y su 
gran legado, por arte de magia se abrieron las dos grandes puertas de entrada 
y pasaron adentro con cautela, no dando crédito a cuántas obras de arte y 
patrimonio tendrían el privilegio de contemplar. Se sentaron en un jardín 
interior, bajo un magnolio, mirando el salón de las columnas con sus paredes 
almagras adornadas con fragmentos de mosaicos romanos, cerraron los ojos 
y soñaron que aquella casa tenía un idilio con Roma. 
Música 🎵 🎵 
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- Sin apenas darse cuenta, se encontraban paseando por debajo de unas 
gigantescas setas...La curiosidad los hizo trepar como pudieron, con 
aquellos trajes espaciales hasta todo lo alto para contemplar Sevilla desde las 
alturas, no muy lejos, vieron un bonito palacio, la de Dueñas....y allá que 
fueron. Se pasearon entre idílicos jardines y limoneros... salones interiores 
engalanados, descubrieron su pasado y su historia con un guía virtual, fue la 
casa donde nació nuestro ilustre escritor D. Antonio Machado. 
- Debían ya regresar a la nave, pues las provisiones empezaban a 
preocupar...el comandante piloto arrancó los poderosos motores de plasma e 
introdujo las coordenadas correctas en el super ordenador para volver al 
sistema Granadino que se podía ver como un pálido punto azul flotando en la 
inmensa y fría oscuridad del universo.. 
Empezaron a caer gotas de agua, era Sevilla Alpha llorando su despedida.. 

Música 🎵 🎵   Vangelis (Conquest of Paradise) 

 

Epílogo del cronista: 

 
- Tal y como demostró Albert Einstein con la teoría de la relatividad general, 
las cabras viajaron a la velocidad de la luz...para ellos el espacio-tiempo 
curvado y distorsionado que pasaron en Sevilla Alpha X, fue de sólo dos 
jornadas, pero a su regreso a Granada, el tiempo había sido en realidad de 
unas cuantas décadas. 

Música 🎵 🎵   

-Regresaron al presente granadino y lo que podían observar en la reentrada 
por el escáner en la pantalla, fue una espesa capa de aire contaminado sobre 
la zona de aterrizaje, apenas se distinguían los pueblos circundantes, una 
extinguida vega ahogada en plásticos y residuos, los tranvías ya no existían, 
había un solo tren , el Ave, que no vuela pero va a la cazuela ,con los raíles 
curvados hacia el Oeste debido a la gravedad magnética de Sevilla Alpha 
x,.todo era caos de circulación de automóviles, una insultante ciudad 
contaminando a 2000 metros de altitud, brillaba en la altura de Sierra 
Nevada....eso era en lo que vieron a simple vista al llegar.... 

Música 🎵 🎵                                          

- A pesar de la turbidez del aire, no muy lejos hacía el Sur, un bonito 
bosquecillo verde muy bien conservado apareció como un oasis en las faldas 
de la sierra, ¡con una pequeña casita de piedra...Albricias! Si es la sede del 
club de Alborde con un gran cartel escrito muchos años atrás: ¡Bienvenidos a 
casa, cabrillas viajeras de la galaxia! Qué alegría se llevaron, y exclamaron.! 
¡Donde hay vida, hay esperanza! Fin 
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“20.000 leguas de viaje leonino” 

 

(Música. The Beatles “Black bird fly”) 🎵 🎵 🎵 🎵. 

 
INTRODUCCIÓN  

- Permítanme advertirles a vuestras caprinas señorías, lo que relato a 
continuación, fue producto del vuelo de mi imaginación, o, por qué no, un 
sueño, el de viajar y conocer nuevos lugares y su historia.                                                    
- De la mano de Gelo y Ana Esmeralda, gracias de corazón, por brindarnos 
está aventura, así como a sus sobrinos Manolo y Marta por tratarnos tan bien 
en León. A Miguel Jiménez, Vocal de Cultura de Al borde, por su inestimable 
colaboración y ayuda.                                                                                                                            
- Al mejor club del mundo y al valor humano que tiene, que es su mejor 
tesoro pues siempre van todos de la mano. 
- Extensos los relatos como extenso fue el viaje al Bierzo. Duras jornadas 
plagadas de gratas sorpresas que habrá que ir asimilando con el paso del 
tiempo.                                                                                                                                           
- Si alguien de los aquí presentes se siente identificado o identificada en 
alguno de los diarios, si es para bien y le produce risa o alegría, mejor. 
Si, por el contrario, se viere agraviado, le pido mi más sincera disculpa.            

(Música.  La Rosa de los vientos programa de radio) 🎵 🎵 🎵 🎵. 
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Capítulo I " La oda de la ida". 

(Música.  La Rosa de los vientos programa de radio) 🎵 🎵 🎵 🎵. 

 
 
- Partió una nueva expedición , con osadía , hacia el Reino de León, más el 
camino fue largo, lleno de labras, pero el corazón de las cabras latía con 
ilusión. 
-Haciendo un alto en Arévalo, festín, con buena comida y mejor vino, entre 
risas y conversación, todo era divino, ya contentas brindando por su nuevo 
destino. 
-Por la nacional ocho, una cabra traviesa dijo,! que me agarren el chocho!, las 
demás rieron, la broma fue pieza, y el viaje se tornó en un gran derrocho. 
Todas ellas, locas al gallinero saltaron alborotadas , contaban chistes, con 
plumas y risas de tanto reír, acabaron desencajadas. 
-El sol se ponía, el atardecer llegó, por fin arribaron a un gran castillo, un 
caballero templario las escoltó, y en su refugio se sintieron peregrinos. 
-Felices se acomodaron para poder descansar , la jornada terminaba y los 
sueños dulces se tornaron. 
- Habían llegado a Ponferrada , !casi nada!... Capital de la comarca del 
Bierzo...donde refresca por la noche y hasta te quedas tieso... 
Así son las cabras en su travesía, en cada camino, en cada lugar, con risas y 
juegos, tan llenas de alegría que hasta recitan canciones a la Virgen de la 
Encina. 

 

         

 

 

 

 



6 
 

 

Capítulo II. " se fueron a Babia". 

 

Música medieval 🎵 🎵 🎵 (Scarborough fair) 

 

- Las claras del alba los despertaba, y con espíritu aventurero, hacia las 

montañas se lanzaron, sus corazones, sinceros. 

- La leyenda les contó, que los reyes y nobles de León, por Babia se 

entusiasmaron, y allí se escaquearon. 

-Y en su camino vieron un esplendoroso pasado minero derrumbado por la 

incompetencia y el dinero. 

- Embobados al llegar, a la laguna y caminar, las maravillas contemplaron, 

más no podían dejar de soñar. 

-Paz y silencio en el aire, naturaleza en su esplendor, en Babia hallaron su 

estandarte, la verdadera riqueza y su valor. 

-Los ecos del viento de Gelo sonaban, susurrándoles historias de antaño, 

mientras las nubes danzaban, y el sol iluminaba su extraño. 

-Las cabrillas brincaban alegres, por praderas en flor, en su viaje eran los 

reyes, cada paso un nuevo clamor. 

La laguna corría cantando, melodías de libertad, en Babia se fueron 

quedando, en un mundo de tranquilidad. 

Ya de vuelta se encontraron en un lagar, más no era de vino sino cerveza, y 

ahí fue cuando se les fue la cabeza. 

- Tanto bebieron que por encanto o devoción, sin darse cuenta, se 

encontraron metidos en una mina de carbón y con fantasma incluido en el 

lote, éste les pegó tal susto que las cabras todas dieron un buen bote. 

Así el día se desvanecía, con el sol rendido a su favor, en Babia hallaron su 

amor por la naturaleza ah! Y también por la cerveza 🍺 🍺. 

Y con agua, lúpulo y cebada, doy esta jornada por acabada... 

Moraleja: ¡Si alguien te derriba un mito y sientes tristeza, no te rayes más y 

jínchate de cerveza! 🍺 🍺. 
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Capítulo III. " ¡Aaah del botillo!"      

 

Música medieval 🎵 🎵 🎵   

                                                                                                                                                           

El grupo de aventureros, aún cansados por la jornada anterior, tarde se 

pusieron en marcha. 

Atravesaron el río Sil, por el puente con su barandilla de hierro, triscaron un 

poco más la colina hacia la entrada de la ciudadela, el paso les cortó una culta 

doncella, que les dijo: Mi nombre es Sonia y me envía mi noble rey desde su 

corte, pues ya es sabido, que los de Alborde andan pateando su reino de Sur a 

Norte. 

Música medieval 🪉🥁 

 

Acompañadme pues al castillo, les ordenó, por la entrada flanqueada por 

imponentes torres almenadas y una descomunal muralla. 

Aaah del castillo! Empezaron a repicar las campanas de la torre de la basílica 

de nuestra señora, la Virgen de la Encina, con melodía de una ancestral 

canción... 

Pasearon por sus murallas y torres, mientras Sonia, les relataba la interesante 

historia del sitio, de los Templarios, así como de su comarca. 

El sol ya estaba encima, el hambre tocaba a la puerta, está vez de sus 

estómagos vacíos. 

Con un gesto sutil y dos palmadas, se encontraron en un salón repleto de 

viandas. 

!Aaah del Botillo! Será del castillo, replicó una cabra. ¡No! Del botillo, que es 

lo que os he preparado, exclamó el cocinero mayor de la corte, y empezaron a 

salir unos suculentos y deliciosos manjares, para gozo, regados con buen vino 

del Bierzo. 

Algunos casi reventaron y otros del asiento ya no levantaron. Sudor por sus 

frentes corría, más metiendo vino, hacían lo que podían. 

En el fragor de aquella batalla, aparecieron los juglares y comediantes de la 

corte, que, con actuaciones teatrales y música con tambor y flauta, por fin 

pudieron darle al botillo una merecida pauta. 

Vencidos y derrotados por el devenir de ese día, se fueron retirando a sus 

aposentos con grandes dosis de manzanilla. 

 

Moraleja: 

Si alguna vez tienes anemia, come botillo y se te acabarán esos problemas. 

Y si es por tristeza, come botillo y se te acabarán las penas. 

No subestimes nunca un buen Botillo, y menos en verano.!! 
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Capítulo IV “Peregrinos caprinos “ 

 

 música, sonido del viento…🎵                                                                                                           

-Cuenta la leyenda que unos pastores con sus rebaños que sufrían un 

temporal de frío y viento vieron de repente a una vaca blanca y decidieron 

seguirla. Allí donde se paró, fundaron un poblado que dio origen a 

Villafranca del Bierzo. 

Música medieval 🎼 🎵 

 

- Está leyenda fue contada a los de Al borde, que prestos tomaron por el 

Camino de Santiago con la curiosidad por bandera. 

-Más llegó antes el rumor a la Villa, ¡una comitiva los estaba esperando a su 

entrada! Qué maravilla! 

-Atentos a su recepción, los marqueses de Villafranca tuvieron a bien enviar a 

su cortesana, Cristina, como cumplido los llevó a la impresionante colegiata 

de Santa María, luego por la calle del Agua hasta subir a la iglesia de San 

Francisco, donde en sus techos bailaban el gótico con el mudéjar, bajando de 

nuevo hasta el convento de San Nicolás El Real...!Caramba !, tanto fue el 

trajín y peregrinación que hasta hicieron rezos y ofrendas a San Tirso, Santo 

patrón de los huesos y articulaciones, pues las bisagras chirriaban y no subían 

ni dos escalones. 

Música medieval festiva 🎼 🎵 

- En estas, que al pasar por delante del consistorio, con las puertas bien 

abiertas, atisbaron dentro un hermoso corral de comedias...y viendo aquello, 

los comediantes de Al borde en un abrir y cerrar de ojos, se plantaron en el 

escenario a interpretar con su arte y salero, un teatrillo famoso en el mundo 

entero. 

- Con tanto devenir y revuelo suplicaron hacer alto y poner los pies en el 

suelo, pidieron llenar sus buches, pues ya rugían en aquella hora y 

empezaban los arrechuches. 

Música medieval 🎼 🎵 

!Pardiez! Y tanto que las repusieron, pararon en un mesón y pidieron un 

plato contundente, y allí que los contundieron, a base de cocido de garbanzos 

y coles, como Dios manda, con sus buenas viandas de la comarca del Bierzo, 

eso sí, que no faltó vino, ¡ni pan para acompañar…a comer y a callar! 
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-Reventaos de aquel festín, y de vuelta ya, por donde vinieron, se ve que 

bastante no tuvieron pues pararon a refrescar, en las bodegas de Canedo 

...donde hincaron rodillas 

Alla tanta impronta dejaron, que hasta podía ver un miope, un enorme cartel 

que decía, ¡Al Borde a tope! 

  

-Anochecía y apresurados regresaban a Ponferrada, por donde vinieron...no 

veían nada. 

Desorientadas y tambaleantes, ya por obra de la Divina Providencia o por el 

santo patrón del GPS, San Robledillo, obró milagro y una de sus cabrillas, 

les guiase de vuelta por el caminillo. 

 
Moraleja. 
Si al Camino de Santiago vas y bebes mucho vino, rézale antes un padre 
nuestro a San Robledillo. 
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Capítulo V " El dorado" 

 

(Música)… 🎵 🎵 🎵 
Corría ya el quinto día por El Bierzo, las provisiones y la caja de caudales 
decrecía. Llegó un rumor acerca de unas montañas donde los romanos, 
antaño extrajeron oro...las llamaban, Las Médulas. alzaron sus cejas y 
cabalgando como el viento, salieron en busca del Dorado. 
Allí anduvieron buscando el preciado oro, más les dijeron los lugareños que 
era del que cagó el moro, apenas quedó nada del preciado metal. 
El tesoro era un paisaje espectacular, sin precedentes, montañas destruidas 
por la “ruina montium” y frondosos bosques de enormes castaños 
centenarios, dándoles la bienvenida con sus retorcidos troncos. 

Música 🎵 🎵 🎵 
Al poco, alcanzaron un hermoso lago, llamado el de Carucedo, las prisas 
entraron pues ya decidieron planear la vuelta, pasando por León, la capital de 
aquel descomunal reino, conocer su historia y patrimonio ah! Se me olvidaba, 
también su rica gastronomía, no olvidar que estas cabras gastan hambre con 
agonía. 

 
Moraleja: 
Si a las Médulas vas y no encuentras oro, vete a León, allí tendrás decoro. 
Si en el camino a León te volvieses a perder, encomienda a San Robledillo, él 
te dirá que hacer. 
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Capítulo VI " La oda de la vuelta" 

 

León 🦁 ♌ 🦁 
 

Música 🎵 🎵 🎵 medieval 

 
-Llegaron a León, en la fresca y temprana maña, a su muralla romana como 
centellas rodearon, unos andando otros ya cojeando…  
Hasta San Marcos antes pasaron, por la basílica de San Ildefonso, al Santo 
Grial veneraron. 
-Dándose de bruces con la imponente Catedral, la joya de la corona pareciera 
encontrar, absortos se santiguaron bajo el crucero. 
Barrio húmedo, barrio romántico... todos se embelesaron con aquel cuadro, 
en el paraíso creían estar soñando. Un enjambre de tascas y tabernas con 
olores en el aire que despertaban a ese bicho que llevamos dentro, el hambre. 

Música 🎵 🎵 
,Y allí se postraron con pleitesía, a las ricas viandas con cecina, lechazo y 
vinos de Mencía. 
En medio de gastronómico festival, algunas cabras se atrevieron a bailar y 
hasta cantar, dejaron atrás sus penurias y todo fue alegría. 

Música 🎵 🎵 🎵 folk fiesta 🎉 
-Y en ese colchón de encanto, regresaron a su Reino de Granada con la              
"oda de la vuelta", miraron una última vez hacia León moviendo la mano 

de su corazón, no le dijeron adiós, más fue un ¡hasta pronto! 😢 

Música 🎵 🎵 
Donde empezamos es donde terminamos, así es la vida y todos lo aceptamos. 
Y como a todo en esta vida le llega su final, a este humilde cronista ya le toca 
descansar. 
Así que yo también me despido y vuelvo tranquilo, pues a mí lado tengo 
siempre a San Robledillo. 
Fin del viaje 20.000 leguas leoninas. 

Música 🎵 🎵 🎵 Beatles. Black bird fly. 
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Título III. “Las columnas de Hécules “  

  Introducción, música “Olas y viento del mar” 🎵 🎵  
 

La gaviota desplegó sus alas, tomó su control y eligió su destino. 

Un soplo de viento de otoño la empujó hacia mares lejanos... hasta donde las 

columnas marcaban el final del viaje... 

Aquel verano fue agotador...un infierno quemaba la piel de Toro, los 

noticiarios no traían nada halagüeño... Se fueron un domingo de Septiembre 

a meditar, al trópico de Graná, las cabras daban saltos entre acantilados 

colgados sobre el espejo resplandeciente del mar, el de Alborán ...Bancales de 

verdes y frondosos frutos tropicales les rodeaban, un remanso de paz en 

aquel paraíso encontraron. 

Esta experiencia embrujada, susurró la senda del mar , donde la rosa de los 

vientos señaló, hacia el Poniente...una nueva aventura les aguardaría... 

Música la rosa de los vientos 🎵 🎵 🎵 

Sentados sobre enorme caballo de hierro desbocado , con el jinete William 

tirando de las riendas y el brillo del mar a su costado. se presentaron en 

Arroyo de la miel, para soltar las pezuñas y otra suerte de bisagras 

empotradas, dando un paseo por idílico paraje fluvial custodiado por 

alcornoques hasta una cascada y no más. 

Tras pasar entre dos enormes columnas, una, la más cercana, Gibraltar, y su 

hermana la del sur, Jebel Musa, los llevaron de la mano hasta la milenaria y 

noble Tarifa, ciudad ventosa y pequeña de historia rica en sucesos , con su 

puerto, su pantalán y el castillo de Guzmán para atraer la curiosidad de las 

cabrillas con desmán. 

Es final de continente, África tiene a su lado y se ve siempre azotado por el 

viento de poniente , cuando no es de levante hasta derribar un elefante . 

En el día de la Hispanidad , tempranito al monte se fueron y con paso firme a 

lo alto de un mirador treparon , impresiona la vista del mar de Atlas y un 

verde manto de aguerridos pinares enraizando el continente con el fin de los 

mares. Ya era mediodía y todos los atunes y pescados huyeron en espantada 

al ver llegar aquellas cabras con hambre desbocada, más en la fonda de la 

pescadería los aplacaron con sabores marineros y delicioso arroz caldoso, 

hasta que , no pudiendo más, y reventaron!!. 

Así que por Tarifa monumental con guía fueron acompañados ,y en la Iglesia 

de San Mateo pararon y rezaron a la virgen de la Luz y a la virgen de la 

Esperanza, para que les rebajara la panza, más pronto caía el Sol de poniente 

y tocaría descansar para el día siguiente. 
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Música olas de mar 🎵 🎵 🎵 🎼 

 

El gallo todavía dormía cuando Willian, puso rumbo hacia la ensenada de 

Bolonia. 

Arribaron a la Ciudad romana de Baela Claudia y este “poema del Alma” el 

poeta, les recitaba: 

! ¡Si yo pudiera entender lo que el viento me expresa con susurros! 

Mismo viento que soplaba aquel día sobre esa ciudad llena de vida que ahora 

yace dormida. 

! ¡Si yo pudiera entender al Levante que cuenta sus historias! 

La ciudad del amor que se extendía por la duna de arena en forma de imperio 

encontró guarida 

Si vuelvo, Bolonia a pisar tu suelo, prométeme, levante, contarme secretos del 

antiguo antes, enigmas que yo anhelo. 

Música 🎵 🎵 🎵 

 

A su regreso visitaron el Peñón de Gibraltar, conocido por eternas disputas, 

debido a mandatarios tontos y abuso de los hijos de...la Gran Bretaña... y 

sobre sus pasos poniendo rumbo al reino de donde vinieron, a su espalda el 

mismo sol, pero con la alegría en su interior. 

 

Moraleja de San Miguel: 

Si en Tarifa muy temprano cometieras carnal pecado,                                                          

reza tres Ave Marías y comulga arroz con pescado. 

 

Posdata del cronista: 

Los que tuvieron fortuna de tomar parte en estos viajes, entenderán algunas 

de mis descripciones con más facilidad, los que no, pido por favor echen 

imaginación y disculpen a este humilde cronista. Mi más sincero 

agradecimiento a la vocalía de cultura de Alborde y a las personas 

promotoras de estás aventuras por su esfuerzo y dedicación de su tiempo en 

pos de un bien común...la cultura y la amistad.        Fin del viaje 

 

 


